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AULA N.° 7

Matematica
ANO(s) 5.°e 6.°ano

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas usando ideias
geométricas, em contextos matematicos e nao matematicos e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

e Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo
a formulas, por enquadramento ou por decomposicao e composicao de figuras
planas.

e Reconhecer o significado de formulas para o calculo de perimetros e areas
de paralelogramos e triangulos, e usa-las na resolucao de problemas em
contextos matematicos e nao matematicos.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos,
e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

AREA(S) DE CONHECIMENTO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS

Titulo/Tema(s) da Aula

Perimetros de Figuras Geométricas
Perimetro | Unidades de medida do sistema métrico | Valor de Pi

Tarefas/ Atividades/ Exercicios

1. Completa corretamente, tendo em conta as unidades de medida do Sistema Métrico:

1.1) 02m= cm 1.2) 1135m= km

o o
1.3) 30mm= cm 14) 23m= dm (5-°€ 6.2anos)
15) 8hm= km 1.6) 32dam= m

2. Na figura, esté@o representadas varias medi¢ées de comprimentos de pregos. Foram

obtidas com a ajuda de uma régua semelhante a que usas no teu dia a dia.
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2.1) Escreve a medida do comprimento, em centimetros, de cada um dos pregos.
a) b) C)
d) e) f)

3. Calcula o perimetro das seguintes figuras:

8m 17 m
5dm

15m
(B) 4 cm

5 dm

e )

(A)

(5.° e 6.° anos)

4. Um campo de futebol tem a forma retangular com medidas de 100 m por 70 m. Os
jogadores déo duas voltas ao campo a correr antes de cada treino. Durante a semana

tém cinco treinos. Quantos metros correm os jogadores, por semana, antes dos treinos?

(5.° e 6.° anos)

5. Qual é o comprimento de uma circunferéncia cujo raio mede 8 cm?

Considera 3,1416 como valor aproximado de 7.
(6.°2ano)
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No total percorreu 785,4 m

Considera 3,14 como valor aproximado de 7.

(6.°2ano)
6.1. Calcula o raio da pista circular.
7. Observa a figura seguinte, que é constituida por um retangulo, dois triangulos e dois
circulos geometricamente iguais.
e
4 cm (6.2 ano)

7.1. Calcula o perimetro de cada um dos circulos.
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