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#ESTUDOEMCASA 

 
AULA N.º 1 

DISCIPLINA Português 
ANO(s) 3.º/4.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
• Identificar o texto informativo – o horário. 

• Ler e compreender um horário. 
 

 

 

Título/Tema(s) da Aula 

O horário 
Texto Informativo 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Pesquisa de horários   

Pesquisar diferentes tipos de horários (escolar, de transportes, de programas de TV, jogos,…). 

 

Observar o que têm em comum (apresentação, datas, horas, linguagem simples,..). 

1.º ciclo /3.º/4.º ano X 

1.º ciclo/3.º/4.º ano X 

 
2. Analisar o horário escolar   

Desenhar a estrutura de um horário (tabela de dupla entrada, dias da semana e horas). 

Registar no horário as disciplinas do Estudo em Casa. 

Formular perguntas que possam ser respondidas através do horário.  

1.º ciclo /3.º/4.º ano X 

1.º ciclo /3.º/4.º ano X 

 
3. Desafio em casa   

Desenhar um horário e completar com outras tarefas ou atividades (ex: jogar, ouvir música, 

arrumar o quarto,…). 

Cumprir o horário estabelecido. 

 

1º ciclo /3º/4º ano X 

1.º ciclo/3.º/4.º ano X 

  

 

 

 

 

  

 


