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AULA N.º  9 

DISCIPLINA Estudo do Meio e Cidadania 
ANO(s) 2.º  

ÁREA(S) DE CONHECIMENTO 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS 

Estudo do meio 

• Saber colocar questões sobre problemas ambientais existentes na localidade 

onde vive, nomeadamente relacionados com a água, a energia, os resíduos, o 

ar, os solos, apresentando propostas de intervenção. 

• Manifestar atitudes positivas conducentes à preservação do ambiente próximo 

sendo capaz de apresentar propostas de intervenção, nomeadamente 

comportamentos que visem os três “R”. 

Cidadania 

• Educação Ambiental. 

 

“O ambiente em que me tornei pássaro” 

 

O dia em que me tornei pássaro 

 

 

2.º ano 

1. Na tua localidade dá, alguns exemplos, de problemas ambientais relacionados com: 
  

 

A água: _________________________________________________________________ 

 

Os resíduos: _____________________________________________________________ 

 

 

2.º ano 

1.1. Se pudesses, que propostas farias, para resolver esses problemas ambientais? 
 
 

A água: _________________________________________________________________ 

 

Os resíduos: _____________________________________________________________ 
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2.º ano 

2. Lê e liga corretamente as palavras reduzir, reutilizar e reciclar ao seu significado. 
 

 

 

 

  

 

 
  

 

 

 
 

 

2.º ano 

2. Observa os ecopontos.  
 

2.1. Indica o que se pode depositar e não se pode depositar em cada ecoponto.  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Evita o consumo desnecessário de 

produtos a fim de diminuir a 

quantidade de lixo produzido. 

 
Consiste em dar nova utilidade aos 

materiais.  

Recupera matéria-prima a partir do 

lixo para fabricar novos produtos. 
Reduzir 

Reutilizar 

Reciclar 

Ecoponto Verde 
 

Posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

Não posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

Ecoponto Amarelo 
 

Posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

Não posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

Ecoponto Azul 
 

Posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

Não posso depositar: 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 
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2.º ano 

2.2. Regista o que se pode depositar no Ecoponto Vermelho.  
 

___________________________________________________________________________ 

 

 

2.º ano 

3. Assinala com um X as imagens que manifestam atitudes positivas conducentes à 

preservação do ambiente.  

 

 

 

 
 

x 


