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AULA N.º  6 

DISCIPLINA Estudo do Meio 
ANO(s) 1.º  

ÁREA(S) DE CONHECIMENTO 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS 

Estudo do Meio: 

• Reconhecer as múltiplas pertenças de cada pessoa a diferentes grupos e 

comunidades. 

• Reconhecer influências de outros países e culturas em diversos aspetos 

do seu dia a dia (alimentação, vestuário, música, comunicação, etc.). 

 

“Nós, no mundo.” 

 

O Têpluquê e Outras Histórias 

 

 

1.º ano 

 

 

1. Assinala com X as imagens que representam os trajes típicos da Ásia e de Portugal. 
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1.º ano 

 

2. Assinala com X a imagem que representa um dos pratos típicos da América do Norte e 

que se come em toda a Europa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

1.º ano 

  

 

3. Desenha um prato típico de Portugal. 4. Ilustra o continente que gostavas de visitar. 


