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AULA N.º  28  
DISCIPLINA  PLNM  

ANO(s)  1.º-9.º  

ÁREA(S) DE CONHECIMENTO 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS 

 Leitura: Extrair informação de textos adequados ao contexto 
textos de aprendizagem, com vocabulário de uso corrente. 
Gramática: reconhecer advérbios e locuções adverbiais de uso 
frequente; dominar aspetos fundamentais da flexão verbal; 

reconhecer unidades sintáticas; campo lexical de desporto.   

 

 

Título/Tema(s) da Aula 

 

As mulheres e o desporto 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

NOTA: o aluno deve fazer autorregisto em www.ciberescola.com e depois fazer login antes de aceder ao link 
indicado. 

 

1. Eu jogo, tu jogas… 

Anexo1_Atividade_PLNM_Iniciação_Aula28 1.º-4.º ano(s) 

 

2. Desportos 

Anexo1_Atividade_PLNM_Iniciação_Aula28 1.º-4.º ano(s) 

 

3. As mulheres e o desporto 

Anexo2_Atividade_PLNM_Iniciação_Aula28 

Aceder a: http://www.ciberescola.com/index.php?action=test&id=477845 

 

5.º-9.º ano(s) 

 

http://www.ciberescola.com/
http://www.ciberescola.com/index.php?action=test&id=477845

