
 

 

 

 
 
#ESTUDOEMCASA 

 
AULA N.º 1  

DISCIPLINA(a) HISTÓRIA 
ANO(s) 9.ºANO 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

- Relacionar períodos de crise com a ascensão dos extremismos; 

- Caracterizar regimes totalitários, nos seus aspetos comuns e nas suas 
diferenças; 
- Reconhecer a persistência de regimes democráticos em períodos de crise; 
- Descrever os acontecimentos que conduziram à Segunda Guerra Mundial. 

 

Título/Tema(s) da Aula 

Os Regimes Totalitários 
e a Manutenção dos 

Regimes Democráticos; 
o Dealbar da Segunda 

Guerra Mundial  

  Hitler 

 

Desafio lançado na aula  

1. Refere as razões que levaram à implantação de regimes ditatoriais na Europa. 

2. Indica os princípios ideológicos do fascismo. 

3. Distingue o fascismo italiano do nazismo alemão. 

4. Identifica o acontecimento deu origem à Segunda Guerra Mundial 
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Atividades 

1. Observa a imagem. 
 

 

 
  
 
 
 
 
 
1.1 - Refere dois meios utilizados por 
Mussolini para impor o seu regime. 
 
 
 
 
 
 

      Discurso de Mussolini 
 
2 - Das afirmações seguintes, assinala com um D as que são características dos regimes 
democráticos e com um F as que são características dos regimes de inspiração fascista.  
 

1 O Estado deve ser comandado por um Chefe, a quem se deve obediência 

absoluta. 

2 O socialismo e o comunismo são considerados os principais inimigos. 

3 É aceite a existência de uma grande diversidade de partidos políticos. 

4 Os direitos e garantias individuais são respeitados. 

5 A existência de um regime parlamentar é considerada um factor de divisão e 

perturbação. 

6 O nacionalismo é defendido de uma forma exaltada. 

7 A disciplina militar e o culto da força devem fazer parte da educação dos jovens. 

8 Os trabalhadores podem associar-se em sindicatos livres. 

9 A vontade expressa pelas maiorias é o fundamento do poder político. 
 

 


