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Mmusica

. Explorar ritmos, melodias e dindmicas contrastantes

. Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, dinamicas, formais
timbricas e de textura em repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros
diversificados.

. Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para
descrever diversos tipos de sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros.

AREA(S) DE CONHECIMENTO . Tocar repertoério variado, controlando o tempo, o ritmo e a dindmica.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS

TEATRO

. Reconhecer a expressividade dos sons, entoar sons, palavras e frases de forma
expressiva tendo consciéncia e (re)conhecimento do aparelho fonador.

. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacoes
de comunicacao.

. Explorar a emissao sonora - exercicios de ritmos, diccdo, colocacao de voz,
respiracao, articulacao e volume.

I. MUSICA
Elementos Musicais - Dinamica e Ritmo

P Piano f Forte

0 simbolo da intensidade piano em notacao musical. 0 simbolo da intensidade forte em notagao musical.

Desafios

1. Reproduzir diferentes intensidades

e Explore as intensidades p e f realizando batimentos corporais (cliques, maos, pernas e pés). 1.2/2.°/3.° ciclos
e Crie asua propria dinamica, improvisando uma pequena peca musical com as intensidades p e f. 1.2/2.°/3.° ciclos
¢ Registe no seu caderno o improviso, utilizando notacao nao convencional (bolas, tracos, entre 2.°/3.° ciclos

outros) e a indicacao da intensidade pretendida.

Materiais
Caderno, lapis ou caneta.

2. Reproduzir a duragdo de seminima e pausa de seminima.

e Selecione uma cancao a sua escolha. 1.°/2.°/3.° ciclos
e Cria uma frase ritmica, utilizando a duracao de seminima (J ) e respetiva pausa ('1! )- 1.°/2.°/3.° ciclos
e Registe no caderno essa frase com as figuras ritmicas de seminima e pausa de seminima. 2.°/3.° ciclos
e Acompanhe a peca musical que escolheu com a frase ritmica que criou. 1.°/2.°/3.° ciclos
Materiais

Caderno, lapis ou caneta/ Suporte audio (CD, Mp3, entre outros)/ Leitor de audio.
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Il. Expressao Dramatica/Teatro
Voz, Trava-linguas e Historias

Construgdo de narrativas: da sala de aula para casa, Video-tutorias. Fundac&o Calouste Gulbenkian
Desafios
1. Trava-linguas 1.°/2.°/3.° ciclos

Leia os trava-linguas que se seguem realizando:
- Leitura pausada, com respiracao abdominal;
- Leitura focada na diccéo - correta articulacao e pronunciacao das palavras;
- Leitura com contraste entre ritmo e intensidade: lento/alto, lento/baixo, rapido/alto,
rapido/baixo.

Proposta de trava-linguas:

a) O rato roeu a rolha da garrafa do rei da RUssia.

b) O tempo perguntou ao tempo
quanto tempo o tempo tem.
O tempo respondeu ao tempo
que o tempo tem tanto tempo
quanto tempo o tempo tem.

c) Se o Papa papasse papa,
se o Papa papasse pao,
o Papa tudo papava,
seria o Papa papao.

d) - O que é que ha ca?
- E o eco que ha ca.
- Ha ca eco?
- Ha ca eco, ha.
e) A histdria é uma sucessao sucessiva de sucessos que sucedem sucessivamente.

f) Escolha uma cancdo, um provérbio ou outro em alternativa aos trava-linguas. 1.° ciclo

2. Leitura Expressiva 2.°/3.° ciclos
Selecione um texto. Tendo em atencao a respiracao abdominal e a diccao, realize a leitura do
texto utilizando as seguintes expressdes/emocoes: tristeza, alegria, furia, vergonha, sonoléncia,
como se estivesse apressado, a gargalhar, a chorar, a gaguejar, entre outros.

Materiais
Livros, revistas e/ou jornais
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