
 

 

Estudo do Meio 3.º e 4.º anos – Aula #2 

 

 
#ESTUDOEMCASA 

 
AULA N.º 2  

DISCIPLINA(a)   Estudo do Meio 
ANO(s) 3.º/4.º  

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  
Distinguir diferentes formas de interferência do Oceano na vida humana 

(clima, saúde, alimentação). 

 

Título/Tema(s) da Aula 

             

                
 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1.Há algas na tua casa?   

Explora produtos feitos a partir das algas marinhas e faz uma lista de identificação dos 

mesmos.  

Procura saber se em casa existem produtos feitos à base de algas marinhas. Procura nos 

rótulos das embalagens dos produtos de cozinha ou de produtos farmacêuticos. Poderás ser 

surpreendido. 

1.º ciclo/3.º e 

4.º anos 
X 

 
2. Dia Mundial dos Oceanos 

O Dia Mundial dos Oceanos comemora-se a 8 de junho. 

Imagina que és o organizador da festa e faz três postais comemorativos para ofereceres aos 

convidados. 

Em cada postal desenha um animal marinho a teu gosto.  

Escreve uma frase sobre o modo como esse animal gostaria de ter o seu habitat (no Oceano).  

 

1.º ciclo/3.º e 

4.º anos 
X 

 
3. Sou investigador   

Conversa com a tua família sobre focos de poluição que possam existir na tua área de 

residência. 

Faz um pequeno cartaz. Desenha esse foco de poluição e apresenta duas soluções para 

resolver o problema (podes consultar o tema poluição no teu manual escolar). 

1.º ciclo/3.º e 

4.ºano 
X 

  

 

 

  

O tesouro do mar! 


