
 

 

#ESTUDOEMCASA 
 

AULA N.º 2  
DISCIPLINA Hora da Leitura 

ANO(s) 3.º / 4.º   

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

- Ouvir ler textos literários e expressar reações de leitura de modo criativo. 
 
- Antecipar o tema com base em noções elementares de género (texto narrativo), em 

elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustrações). 

 

Título/Tema(s) da Aula 

O dia em que a mata ardeu 

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Leitura 
O Médico do Mar 

       Todas as manhãs, o Médico do Mar mergulha nas profundezas do 

oceano no seu fantástico submarino, em busca de peixes ou outras criaturas 

marítimas em apuros. 

       Um golfinho com a cauda ferida. 

       Uma sardinha com mau cheiro. 

       Uma alforreca com dores de costas. 

       O Médico do Mar sabe tratar disso tudo. (…) 

 

1.1 Lê o excerto retirado do livro O Médico do Mar: 
 a) como se estivesses a rir; 

b) como se estivesses a chorar; 

c) muito depressa; 

d) muito lentamente. 

  

 

 

 

 

 

1.º ciclo/3.º 

ano 
X 

1.º ciclo/4.º 

ano 
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2. Vocabulário   

Liga cada palavra ao seu significado: 
 

                                               
 

 

1.º ciclo/3.º 

ano 
     X 

1.º ciclo/4.º 

ano 
      X 

  

 

 

     

 

 

     

 

3. Escrita 

“(…) Um golfinho com a cauda ferida. 

Uma sardinha com mau cheiro. 

Uma alforreca com dores de costas.(…)” 

Como resolveria o Médico do Mar estes problemas? De que modo é que estes 

seres marinhos reagiriam quando fossem tratados? Num pequeno texto, 

imagina estas situações.  
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1.º ciclo/4.º 

ano 
 

  

 

 

fantástico 

tratar 

cuidar 

espantoso 

procurar 

buscar 

                     

 

                    

  


