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AULA N.º 8 

DISCIPLINA Estudo do Meio 
ANO(s) 1.º  

ÁREA(S) DE CONHECIMENTO 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS 

Estudo do meio 

● Saber colocar questões sobre problemas ambientais existentes na localidade 

onde vive, nomeadamente relacionados com a água, a energia, os resíduos, o 

ar, os solos, apresentando propostas de intervenção. 

● Manifestar atitudes positivas conducentes à preservação do ambiente próximo 

sendo capaz de apresentar propostas de intervenção, nomeadamente 

comportamentos que visem os três “R”. 

 

“O Ambiente que deixaremos para os pássaros vindouros” 

 

O dia em que me tornei pássaro 

 

 

1.º ano 

1. Desenha o que podes fazer para evitar o aquecimento global. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

  

Com o apoio de: 

 

  

                                                       Estudo do Meio 1.º ano    Aula #9                                   Página 2 de 2 

 

    
Documento produzido pela equipa do Colégio Corte Real, a partir da exploração da obra “O dia em que me tornei pássaro”¹.  
¹Chabbert, I. (2018). O dia em que me tornei pássaro. The Poets and Dragons Society. 

 

 

1.º ano 

2. Pinta as imagens que demonstram a poluição no solo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.º ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.º ano 

5. Desenha como gostarias de ver o ambiente do planeta Terra, no futuro.  

3. Desenha um exemplo de uma energia 

renovável. 

4. Desenha um exemplo de uma energia 

não renovável. 

  

 


