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AULA N.º  7 

DISCIPLINA Estudo do Meio 
ANO(s) 1.º  

ÁREA(S) DE CONHECIMENTO 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/PERFIL DOS ALUNOS 

Estudo do meio 

• Distinguir vantagens e desvantagens da utilização de recursos tecnológicos 

(analógicos e digitais) do seu quotidiano. 

• Prever as transformações causadas pelo aquecimento e arrefecimento de 

materiais. 

 

“Corre, corre para a tecnologia” 

 

Corre, Corre, Cabacinha 

 

 

1.º ano 

1. Rodeia de azul os recursos tecnológicos digitais e de vermelho os analógicos. 
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1.º ano 

2. Observa as imagens dos recursos tecnológicos e liga-os à sua respetiva função no nosso 

dia-a-dia. 
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1.º ano 

3. Em que estado estava o sabonete inicialmente? Desenha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.º ano 

4. Depois de colocarmos a água a ferver ficou em que estado? Desenha. 

 


